Ciasteczka owsiane bez pieczenia

Ilos¢é: okoto 24 sztuk

Skladniki:

1 szklanka cukru

1/2 kostki masta (125 g)

8 tyzek mleka

4 tyzki kakao ( ciemne)

3 szklanki ptatkéw owsianych

Przygotowanie:

Cukier, mleko, masto, kakao dajemy do garnka i wszystko zagotowujemy. Powstala masa musi by¢
jednolita, a cukier powinien si¢ rozpusci¢. Nastgpnie garnek odstawiamy z kuchenki 1 od razu
wsypujemy platki owsiane. Wszystko szybko mieszamy.

Potem formujemy kulki (pomagamy sobie tyzka, gdyz masa jest goraca). Powstate kuleczki mozna
obtoczy¢ w widrkach kokosowych i odstawiamy do wystudzenia na ok. 2 godziny. Mozna tez
zrobi¢ ciasteczka z rodzynkami, zurawing, orzechami, woéwczas dajemy 2 szklanki ptatkéw
owsianych.

Smacznego!
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